Hogs €t ggors 3 e #iz I fafer wer 9 1 frg s Hggs € g3 3 7018 & ggas 3R farfen
T35 B, 7od At Hogs AT 10 TH P IuT I A3 e d. §E0ds B, Hag ufuw Hegs ALY 10 T HY
30 Afdet gE Y34 de7 9, 3° font fimre 30 wfde T I 23 T8 A9 10:10 TA Ie7 4, 37 Hags <t
eIkl 9937 10 e I I

geg9s

Hd 10h 00 m 00's 10ho0om30s 30s -

10h10mo00s 10h10m30s 308 10m

© Fondation Lucie et André Chagnon, 2021. Tous droits réservés.



Elle se calcule a partir du début de la contraction jusqu‘a la fin Elle se calcule a partir du début d’'une contraction jusqu'au
de celle-ci. Par exemple, si une contraction commence a 10 h début de la suivante. Par exemple, si la premiére contraction
et qu'elle se termine 30 secondes plus tard, sa durée est de commence a 10 h et la suivante, a 10 h 10, la fréquence des

30 secondes.

Exemple :

Début: 10h 00m 00 s

10h70m00s

contractions est de 10 minutes.

10h00m 30 s 30s

10h70m30s 30s 0m
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