SHDI AT Ao bl BT & 3Hdb 37d deb b STdl &l SHDI IUMHT Tep HEPHI bt BT F 31Ted bl
SHICTT, 3eTeR0T & foit, afc Ao ol 10 o5 S BldT BT deb b1 57Tdt &1 36Te30T & feie, afe ygetr
37 30 Acbs dTc THTH EXdT &, dl SHb! 37afel 30 Adbs Tepo o 10 I 3R GAT e 10:10 S51 B BT
gldt g €, di Ao & 31qfd 10 fAe Hi gldt 21
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Elle se calcule a partir du début de la contraction jusqu‘a la fin Elle se calcule a partir du début d’'une contraction jusqu'au
de celle-ci. Par exemple, si une contraction commence a 10 h début de la suivante. Par exemple, si la premiére contraction
et qu'elle se termine 30 secondes plus tard, sa durée est de commence a 10 h et la suivante, a 10 h 10, la fréquence des

30 secondes.

Exemple :

Début: 10h 00m 00 s

10h70m00s

contractions est de 10 minutes.

10h00m 30 s 30s

10h70m30s 30s 0m
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