
NAÎTRE ET GRANDIR 

Prends une céréale (ou un bouchon, ou une attache à pain) et fais-la suivre :
1. les flocons pour rejoindre Tourou ; 
2. les soleils pour rejoindre Reinette ;  
3. les gouttes de pluie pour rejoindre Trottino.

Suis le chemin

Activité complémentaire
Invitez votre enfant à faire des points sur 
une feuille. Il peut ensuite les relier en 
traçant des lignes entre les points pour 
faire apparaître une forme.

À retenir
Lorsqu’il manipule un petit objet en le tenant entre 
son pouce et son index, votre enfant exerce sa 
motricité fine. De plus, lorsqu’il suit un parcours 
précis, il apprend à rester dans l’espace de la page 
sans dépasser, ce qui le prépare à l’écriture.
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