Les routines avec Tourou

Utilise un bouchon comme pion. Regarde bien chaque dessin. Si tu aimes ce que tu vois, mets le
bouchon sur Tourou qui sourit. Si tu n'aimes pas, mets-le sur Tourou qui fait la moue!

Brosser mes dents

M’habiller

Activité complémentaire

Votre enfant peut ajouter d'autres éléments de
saroutine et questionner des membres de sa
famille pour connaitre leurs gotts.
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A retenir

Cette activité aide votre enfant a prendre
des décisions et a développer son estime
de soi.

NAITRE ET GRANDIR



