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Jeux de poches

1. Enlève la pellicule de plastique 
des boîtes de mouchoirs.

4. Utilise des élastiques pour fermer 
les bas. Les poches sont prêtes !

7. Dépose les boîtes contre 
un mur ou un tronc d’arbre 
et amuse-toi à lancer les 
poches dans les trous.

2. Avec de l’aide, agrandis 
l’ouverture des boîtes avec 
des ciseaux.

5. Jeu n°1 : Dépose une boîte 
à tes pieds et lance les poches 
dans le trou.

3. Mets des pois secs 
dans chaque bas.

6. Jeu n°2 : Colle les boîtes 
les unes aux autres.

Matériel :

Cinq boîtes de 
mouchoirs vides

Cinq petits bas Cinq élastiquesPois secsCiseaux

Activité complémentaire
Ajoutez un chiffre sur chaque boîte et proposez à 
votre enfant de compter les points. 

À retenir
Cette activité permet à votre tout-petit de 
développer sa concentration ainsi que sa 
coordination œil-main.

NAÎTRE ET GRANDIR 

Colle


