
Pose un crayon sur le point de départ d’un des sentiers et trace un trait jusqu’au bout du 
chemin. Utilise des crayons de couleurs différentes pour chaque parcours.

En route vers les saisons !

À retenir
Lorsque votre enfant suit un parcours 
précis pour tracer une ligne, il 
développe sa motricité fine. C’est un bon 
exercice pour apprendre à contrôler les 
petits mouvements qui lui seront utiles 
plus tard, quand il apprendra à écrire.

 

Activité complémentaire
Laissez votre enfant choisir six illustrations 
dans un magazine correspondant à trois thèmes 
différents (ex. : deux vêtements, deux articles de 
sport, deux jouets). Découpez-les et collez-les sur 
une feuille, puis demandez à votre enfant de relier 
les illustrations ayant le même thème.
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NAÎTRE ET GRANDIR 


