
Attention aux obstacles !
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NAÎTRE ET GRANDIR 

Dessine avec du sable

Activité complémentaire
Préparez du sable de différentes couleurs avec 
votre tout-petit et proposez-lui de faire d’autres 
dessins. Il pourra ensuite en offrir à des gens 
qu’il aime !

À retenir
Dans cette activité, votre tout-petit doit 
suivre des étapes précises avant de pouvoir 
observer le résultat. Cela stimule à la fois sa 
patience, sa créativité et sa curiosité.

1.	 Tiens le tamis au-dessus du 
contenant de plastique. Verses-y 
trois verres de sable pour enlever 
les gros grains.

3.	Étends une fine couche de sable 
coloré sur la plaque à biscuits et 
laisse sécher au soleil.

5.	Ensuite, saupoudre du sable 
coloré sur ton dessin.

2.	Avec de l’aide, ajoute six gouttes 
de colorant alimentaire de la 
couleur de ton choix. Referme le 
contenant et brasse bien.

4.	Sur une feuille, fais un dessin 
avec la colle blanche.

6.	Voilà !

Matériel : 
Sable, gros contenant de plastique, verre, tamis ou passoire, colorant alimentaire, feuille de 

papier blanche, plaque à biscuits, colle blanche


