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Activité complementaire

Créez une journée «humour>» en cachant des objets dans
des endroits inhabituels. Par exemple: une banane dans le
bain, des pommes dans des bas placés bien en évidence sur
la table de la cuisine, un téléphone dans le panier a linge. ..

A retenir

Lorsque vous utilisez ’'humour dans vos jeux ou
pour dédramatiser une situation avec votre enfant,
cela vous rend plus complices. De plus, I'numour
augmente la confiance en soi de votre tout-petit.
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