
À qui sont les vêtements ?
Relie Nathan et sa maman à leurs vêtements.

à
 r

e
te

n
ir

Votre enfant se découvre à travers les 
petites tâches qu’il réalise avec vous. De 
plus, il se sent utile et garde de beaux 
souvenirs de ces moments partagés.  
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tâches, plus il réalise que vous lui faites 
confiance et que vous le considérez 
comme un membre actif dans la famille. 
Cela l’amènera à prendre peu à peu 
des initiatives.

Activité complémentaire
Trouver avec votre enfant un défi qu’il pourra 
relever durant la semaine (ex. : déposer son 
linge dans le panier à linge sale, ranger ses 

jouets ou aider à mettre la table). 
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