
À retenir
Cette activité est une initiation à la pré-écriture. 
En effet, votre enfant travaille sa motricité fine (il 
apprend à tenir un crayon) et prend conscience des 
effets de ses gestes lorsqu’il trace des lignes.

Lorsque vous lui décrivez ses gestes, vous faites 
découvrir à votre enfant de nouveaux mots.

Dessine-moi des bulles ! 
Mettez un crayon dans la main de votre bébé et tenez-le avec lui. Ensuite, suivez ses 

mouvements pendant qu’il explore la page.

Activité complémentaire
Profiter de cette activité pour nommer 
les couleurs primaires (rouge, jaune, 
bleu) à votre bébé.

  Naître et grandir
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