
  Naître et grandir

À retenir
Lorsqu’il dessine, votre  
tout-petit est au calme. 
C’est un moment idéal pour 
discuter avec lui. 

Viens nager avec Chaminou !
Chaminou et ses amis nagent dans un beau lac.  
Ils aimeraient que tu viennes nager avec eux !  

Veux-tu te dessiner et ajouter de jolis poissons ?

Activité complémentaire
Demander à chaque membre de la famille de mimer son sport 
préféré. Ensuite, sur une grande feuille, demander à chacun 
de dessiner le sport qu’il a choisi au crayon à mine. Une fois le 
dessin terminé, votre enfant pourra y ajouter de la couleur.
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