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Serpents et échelles 
des règles de vie

Trouve 2 bouchons de couleurs 

différentes qui te serviront de jetons. 

Utilise un dé pour jouer. Lance le dé 

et avance ton jeton. Quand il arrive 

sur un bonhomme sourire, avance 

en suivant l’échelle. Quand ton jeton 

tombe sur un bonhomme triste, 

recule en suivant le serpent.
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Ce jeu permet à votre enfant de s’initier 
aux chiffres grâce à l’utilisation du dé. 
Il lui apprend aussi à suivre des règles du 
jeu simples.

Activité complémentaire
Compléter les deux dernières cases avant 

l’arrivée avec les règles de vie de votre choix. 
Vous pouvez aussi refaire le parcours avec 

un autre thème.

Ce cahier a bénéficié des précieux conseils d’une experte  
de la petite enfance : Danielle Bellavance.
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